
"Иммунизация — это процесс, который помогает организму человека выработать 
защиту от распространенных инфекций".

11 апреля в гимназии врачи амбулатории с.п. Али-Юрт провели профилактическую 
беседу с учениками 1-8 классов о важности вакцинации против полиомиелита.
Танзила Мусаевна, врач-терапевт, заведующая амбулаторией рассказала, что 
полиомиелит — это вирусное заболевание, поражающее центральную нервную 
систему. Оно может привести к необратимому параличу конечностей, а в тяжелых 
случаях — к смерти из-за паралича дыхательных мышц. Сегодня существует риск 
завоза и распространения полиомиелита. Инкубационный период заболевания длится
от 4 до 30 дней, в среднем — 6-21 день. Полиомиелит очень заразен, и все, кто живет с 
инфицированным человеком, могут легко заразиться.
Вирус попадает в окружающую среду через испражнение зараженных людей, 
особенно в условиях плохой гигиены, через воду, пищу или при прямом контакте. 
Также заражение возможно воздушно-капельным и воздушно-пылевым путями — при 
кашле, чихании или разговоре. Ребята, будьте очень аккуратны в общении с 
больными людьми.
Марем Умаровна, районный педиатр, подчеркнула, что прививки против 
полиомиелита включены в Национальный календарь профилактических прививок. 
Для предотвращения заболевания с 31 марта 2025 года проводится дополнительная 
иммунизация. Вакцинация сейчас — это не только защита от полиомиелита, но и 
предотвращение тяжелых осложнений. 
Отказ от прививок может привести к трагическим последствиям. Защитите себя и 
своих близких сейчас, пока вы еще не инфицированы. 
Здоровые дети — красивое будущее страны!
Охват обучающихся – 181чел.


