
 

            



 Циклограмма работы педагога-психолога 

 

День 

недели Содержание работы 

 

Вторник 

 

8.30-9.00   Подготовка к консультациям, тренингам, занятиям 

9.00-10.00   Психодиагностика  

10.00-11.00   Мониторинг   занятий учащихся 1-4-х классов 

11.00-12.00 Тестирование  

12.00-16.00 Организационно-методическая работа (подготовка к развивающим 

занятиям и консультированию учащихся, подготовка материала 

для проведения просветительской работы) 

 

Среда 

 

8.30-9.00   Подготовка к консультациям, тренингам, занятиям 

9.00-10.00   Индивидуальное развивающее занятие с учащимися 11-х классов  

10.00-11.00   Мониторинг занятий учащихся 9-х классов 

11.00-12.00   Консультация учащихся по запросу 

12.00-16.00   Организационно-методическая работа (подготовка к 

психодиагностике; подготовка к развивающим занятиям и 

консультированию родителей; оформление папок и документации; 

анализ научно-методической литературы) 

 

Пятница 

 

8.30-9.00   Подготовка к консультациям, тренингам, занятиям 

9.00-10.00 Индивидуальное занятие с учащимися 10-х классов 

10.00-11.00  Мониторинг занятий учащихся 5-8-х классов 

11.00-12.00   Консультация учителей, родителей 

12.00-16.00   Организационно-методическая работа (подведение итогов работы 

за неделю; планирование работы на следующую неделю; 

оформление папок, документации; подготовка к развивающим 

занятиям и консультированию учителей, родителей; анализ научно-

методической литературы) 

 


