
БОУ «Гимназия Назрановского района»
                                                     с.п. Али-юрт
                         Анкетирование родителей первоклассников
                                     «Адаптация ребенка к школе»
 
 
Дата проведения: 23.10.2023г.
Цель:выявление степени адаптации учащихся первого класса
Участники: 89(родители учащихся)
 
 
№ Вопросы Варианты 

ответов
1 «а» 1 «б» 1 «в» Примечания

1. Охотно ли идет 
ребенок в школу?

1.Неохотно
2.Без особой 
охоты
3.Охотно ,с 
радостью
4.Затрудняюсь 
ответить

0
0

32

0

0
0

27

3

0
0

30

0

Бланки были 
отданы всем 
родителям,
все ответили

2. Вполне ли 
приспособился к 
школьному режиму?
Принимает ли как 
должное новый 
распорядок?

1.Пока нет
2. Не совсем
3.В основном да
4.Затрудняюсь 
ответить

0
0
32

0

0
0
37

0

0
0
30

0

Бланки были 
отданы всем 
родителям,
все ответили

3. Переживает ли свои 
учебные успехи и 
неуспехи?

 1.иногда
2.довольно 
часто

 32
0

 27
0

 30
0

 Бланки были
отданы всем 
родителям,
все ответили

4. Часто ли ребенок 
делится с вами 
школьными 
переживаниями?

1.Иногда
2.Довольно 
часто
3.Затрудняюсь 
ответить

1
31

2
25

1
29

 Бланки были
отданы всем 
родителям,
все ответили



5. Каков эмоциональный 
характер этих 
впечатлений?

 1.В основном 
отрицательные 
впечатления
2. 
Положительных
и 
отрицательных 
примерно 
поровну
3.В основном 
положительные 
впечатления

 0

2

30

 0

1

26

 0

2

28

Бланки были 
отданы всем 
родителям,
все ответили

6. Сколько времени в 
среднем тратит 
ребенок на 
приготовление 
домашнего задания?

1-2 часа 1-2 часа 1-2 часа  Родители 
указывают 
цифру

7. Нуждаетесь ли Вы в 
нашей помощи при 
выполнении 
домашнего задания?

1.Довольно 
часто
2.иногда
3.не нуждается 
в помощи

0

3

29

0

2

25

0

1

29

 Бланки были
отданы всем 
родителям,
все ответили

8. Как ребенок 
преодолевает 
трудности в работе?

1.перед 
трудностями 
пасует
2.обращается 
за помощью
3.старается 
преодолеть сам
4.настойчив в 
преодолении 
трудностей

0

0

32

0

0

0

27

2

0

0

30

4

 Бланки были
отданы всем 
родителям,
все ответили

9. Способен ли ребенок 
сам проверить свою 
работу,найти и 

1.не может
2.иногда может
3.может если 

0
 0
1

0
 0
0

0
 0
0

 Бланки были
отданы всем 
родителям,



исправить ошибки ? его побудить к 
этому
4.как 
правило,может  31  27  30

все ответили

10. Часто ли ребенок 
жалуется на 
товарищей в классе?

1.Довольно 
часто
2.иногда
3.такого 
практически не 
бывает

0
0

32

0
0

27

0
0

30

 Бланки были
отданы всем 
родителям,
все ответили

11. Справляется ли 
ребенок с учебной 
нагрузкой без 
напряжения?

1.нет
2.скорее нет, 
чем да
3.скорееда,чем 
нет

0
0

32

0
0

27

0
0

30

 Бланки были
отданы всем 
родителям,
все ответили

   

Анализ ответов анкетирования позволил сделать  вывод,  что адаптация прошла успешно у 89  человек.  Дезадаптация т.е.  наличие неадекватных
механизмов приспособления ребенка к школе, которые проявляются в виде нарушений учебной деятельности, поведения, конфликтных отношений с
одноклассниками и взрослыми, нарушений личностного развития не выявлено .
        
Выводы:        
        На  основании  данных  проведенных  диагностик  можно  сделать  вывод,  что  большинство  обучающихся  первых  классов  успешно  прошли
адаптацию к школе.


